
  🌸🌸毎月第２火曜日（５月は第３に行います）
  日時　　５月１７日（火）９：００～１２：００ ７月２０日（水）１４：００～１６：００
                ６月１４日（火）９：００～１２：００       場所　中津市教育福祉センター
  場所　　　耶馬溪高齢者センター        精神科医が相談に応じます。
  問い合わせ：中津市社会福祉協議会　耶馬溪
　　 　  TEL：２７-８８７０

      問い合わせ先：中津市社会福祉協議会
　　　　TEL：２３-２０９５

耶馬溪サロン向け講座

「サロンをもっと元気にしよう！！」
開催しました☺

 ３月２２日、耶馬溪支所大会議室にて、サロンのお世話役の方を対象に「サロンをもっと元気に

しよう！！」をテーマに講演会を開催しました。mottoひょうご事務局長の栗木剛氏を招いて「サロン
の大切さ」「サロン再開のポイント」「サロンでできるレクリエーション」等の話をしていただき
ました。栗木氏の話の中で“「サロンを開催するときに何人集めないといけない」とか「何か楽しい
ことをしないといけない」など気負ってサロンをするのではなく、気軽にサロンを開催して、
お世話する方も楽しまなきゃ！！”との言葉がとても印象的でした。

　　　　地域福祉課　自立相談支援係　　　　　　　井窪　愛美

地域包括支援センター社協　　　　鶴　住世

　　社協耶馬溪の事務所の新しい職員を紹介します！！

令和４年５月１５日号
　　　発売元：中津市社会福祉協議会耶馬溪

　　　〒８７１－０４０５ほっとテラス

　　地域福祉情報誌

めいぷる
　　　　　　　　FAX：２７-８８７８

　　　中津市耶馬溪町大字柿坂１３８番地１

　　　　　　　　TEL：２７-８８７０       日時　５月１８日（水）１４：００～１６：００

相談日のお知らせ

心配ごと相談

　　～編集後記～

　今年度も引き続き、耶馬溪の担当となりました。早いもので、5年目になります。

来たばかりの頃は、深耶馬に向かっているはずが、木ノ子に到着していたり…☺山移公民館に行かないとい

けないのに津民公民館に行ったり…☺　今となれば笑い話になりますが、その時はかなりあせりました…。

景色のきれいな耶馬溪がとても好きです。今は新緑を眺めながら、事務所の先輩方と昼休みに歩いています！
今年度も、皆さまのお手伝いを何かできたらなあと思っております。どうぞよろしくお願いいたします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(とうみょうしょうこ)

      🌸🌸奇数月第３水曜日（状況に応じて偶数月も開催）

  予約制になっておりますので、相談を希望する方は
   事前に予約をお願いいたします。

　＊４月より社会福祉協議会耶馬溪に異動で参りました。
　地域福祉課自立相談支援係所属で就労や生活に困りごとを
　抱えている方の相談受付を担当しています。
　耶馬溪のことを色々知っていきたいと思いますのでどうぞ
　よろしくお願いします。

  ＊令和４年４月１日から耶馬溪の地域包括支援センターの
   配属になりました鶴です。これから地域の方と積極的に関わ
  っていきますので、困ったことがあってもなくても声をかけて
  いただくと嬉しいです。これからよろしくお願いいたします。

　　　　　栗木氏から飴のプレゼント

脳トレ！！ 　　　　　　　各々のサロンについての情報交換

　　　人の心をおしゃべりで耕す舌耕家
　　　　(ゼッコウカ)の栗木氏



                だいだいクラブ予定

 耶馬溪校生活福祉コースの生徒と地域の方々との「だいだいクラブ」が今年度も活動開始します！感染
状況から、５月１１日は、まーちゃん家より広い耶馬溪校の介護被服教室で行う予定です。
今年度も高校生とレクリエーションなどをしていきます🎵🎵
 だいだいクラブは、地域の方どなたでも参加できます。皆さんも高校生と一緒に楽しい時間を過ごしま
せんか！？　                         問い合わせ先：中津市社会福祉協議会 耶馬溪　27－8870 (東明）

　主任児童委員の

ちょっとした困りごとを同じ地域に住む住民同士、

みんなで互いに助け合っていきましょう！

住民型有償サービス

“たんぽぽサービス”総会

　　　　　　　　子育てファミリー応援事業　❝もみじランチ❞
 社会福祉法人 下毛もみじ会 もみじ園が、「子育てで忙しい世帯を少しでも応援したい」と令和3年
の春休みに始めた「もみじランチ」が、今年の春休みも行われました。城井小学校の６年生の世帯に
お昼ごはん（もみじランチ）の提供のご案内をしたところ、６世帯１１名の申し込みがありました。
配達と、もみじ園でのお渡しのどちらかを選んでいただき、配達は主任児童委員の佐藤さんと矢野
さん、中津市社会福祉協議会が担当しました。子どもたちの好きそうなメニューで、嬉しそうに
受け取っていました☺

　　　　福原氏と相棒さんちゃん

　子どもたちの好きな唐揚げ弁当！

・  6月 8日  (水)  10：45～12：00
・  7月13日 (水)  10：45～12：00
・  9月14日 (水)  10：45～12：00
・10月19日 (水）10：45～12：00
・11月16日 (水）10：45～12：00
・12月14日 (水 ) 10：45～12：00
・  1月25日 (水)  10：45～12：00

新 三年生🌸🌸

　だいだいクラブ今年度もはじまります！

　　佐藤さん　　　　　　　矢野さん

生活支援コーディネーターだより　　出張　よりあはじまりました～下郷～

 まーちゃん家で行っていた“よりあ”を４月から各エリアで開催するようになりました。
第１回目は４月１１日に下郷公民館で腹話術の福原氏に来ていただきました。相棒の“さんちゃん”と一緒
に楽しい腹話術を披露していただき、会場は笑い声でいっぱいでした！
 ５月は、まーちゃん家で手品が行われました！次回は６月１３日に津民公民館で音楽療法士の黒田氏を招
いて、音楽を交えた介護予防を行います。
 感染予防のため人数制限しておりますので参加希望の方は事前にご連絡お願いいたします。
　　　　　　　　 問い合わせ・申し込み先：生活支援コーディネーター：090-2582-4662(村上)　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　       　　 中津市社会福祉協議会 耶馬溪：27-8870(東明）

 ４月１２日、まーちゃん家にて、耶馬溪たんぽぽサービス(梅木治三郎代表)の令和3年度の総会が行われ
ました。梅木代表より「平成２８年１０月に活動を始めてから、今年で６年経ちます。これから多様な要
望が増えていくことが予想されるのでスタッフ一同、力を合わせてがんばりましょう！」とあいさつがあ
りました。その後、令和３年度の事業報告や会計報告があり、一年間の反省とこれからの新たな活動への
協議などを行いました。令和３年度は屋外サービスは草刈りが一番多く、屋内サービスはデイサービスの
送り出しが多かったそうです。たんぽぽサービスでは、利用者会員、賛助会員、スタッフ会員を募集して
います。興味のある方はお気軽にお問い合わせください。  問い合わせ先：梅木治三郎：090-7980-7860　
　　　　　　　　　　　　　　　                      　　　    中津市社会福祉協議会 耶馬溪：27-8870（東明）

梅木会長のあいさつ
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