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人のつながり応援事業

「よろうち号」が発進しました！
～運転ボランティア始動！～

８月２９日、人のつながりを乗せて「よろうち号」が発進しました。「よろうち号」は、法人の車

を使った移動手段で、社協デイサービスが送迎を行なわない時間帯に地域の運転ボラン

ティアによって運行する車両です。「みんなで乗りあい外出しよう。よろうち行こうや！」の方

言から名付けられました。

第１回目となるこの日は、４名の運転ボランティアのうち、梶原さん、中野さん、藤原さんが

活動を行ないました。 「よろうち号」が活用されたのは、山国福祉センターで行なわれた高

齢者一人暮らしでサービスを利用されていない方、身体に障がいを持つ方を応援する「より

あ」です。利用された方は９名。日頃から、人の集まる場所に参加する機会がなかった方も

いましたが、運転ボランティアの送迎活動によって、参加者同士懐かしい出会いや新しい出

会いもあり和やかに「つながり」を広げていました。まずは「よろうち号」は月１回の運行です。

こんにちわ～今日はよ

ろしくお願いします！

着きましたよ～

ゆっくり降りてくださいね～

車にはこのステッカーが貼ら

れています。

シニアほっと元気ステーション

「よりあ」ｉｎやまくに開店！
８月２９日、山国社会福祉センターでシニアほっと元気ステーション「よりあ」が行なわれ

ました。中津市社協では、現在３ヶ所の「よりあ」がそれぞれの活動をしていますが、山国

地区の「よりあ」では、一人暮らしになるといつの間にか食事づくりが億劫になり簡単なも

ので済ませる傾向があることから、参加者同士で食事を作り、食事作りの楽しさや一人で

食事をする「孤食」から「共食」の機会をつくることで「食」を通じて、心も身体も元気になれ

ることを目指しています。

この日は、６０代から９０代までの１５名の方の参加があり、メニューの煮ぐいと酢の物、

白ごはんを短時間のうちに作り上げました。デザートに旬の梨、漬け物は参加した古賀さ

んのお手製でした。

みなさん料理の手さばきは見事です！

自分たちで作ったものは美味しいねぇ

お茶や配膳も自分たちで！

みんなで食べると会話もはずんでいい！

生きがいづくりの輪を広げましょう～

何年振りか

に会ったねぇ

次回の開催は９月２５日（水）１０：３０～１３：３０です。ご参加希望の方は材料準備の

都合もありますので、ご連絡をお願いいたします。 （ＴＥＬ ６２－２８９８）

対象者：主に一人暮らしで介護保険のサービスを利用していない方、身体に障がいを

お持ちの方。尚、会場の都合で人数を制限する場合もありますのでご了承ください。

参加費：３００円（材料費）、エプロン・三角巾をお持ちください。

令和元年９月２１日（土）

～３０日（月）道路の横断には気をつけましょう！
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心配ごと相談

日 時 10月 9日（水） ９時～１２時

場 所 山国社会福祉センター 打合せ室

山国地区民生児童委員さんが、色々な心配

ごとの相談に応じます。お電話でも相談できま

す。お気軽にご相談ください。

ＴＥＬ ６２－２８９８

ほっとテラス（医師による相談）

日 時 11月 13日（水）午後２時～４時

場 所 中津市教育福祉センター

精神科医が相談に応じます。予約制になって

いますので、相談を希望する方は事前に予約を

お願いいたします。

ＴＥＬ ２３－２０９５

≪相談日のおしらせ≫
ひとりで悩まないで・・・。

大丈夫・・。一緒に解決の糸口を

見つけましょう。

翔べ！未来を担う子どもたち！

JA山国支部絵手紙教室より、田中さんと稲堀さんを講師として

招き、オレンジカフェやまくにで絵手紙に挑戦しました。まず初め

に、基本的な描き方について教わってから、参加者は描いてみた

い野菜等を手に取り、それぞれ見本を見たりしながら描きました。

お茶タイムになると、お互いにできた作品を見せ合い、 「上手く

できた」「枠を黒く塗ると上手に見えるよ」とお茶やコーヒーを飲み

ながら楽しく過ごされていました。

心のこもった絵手紙をもらった方はうれしいでしょうね。

次回開催日は、１１月１９日（火） １３：３０～ となっています。

日時： 10 月27 日 （日） 10:00 ～ 14:00

場所： 中津市教育福祉センター

＆プレーパーク

（中津市沖代町１丁目１番１１号）

今年は、急に強い雨が降ることが多

いですね。今のところ山国では災害が

発生していませんが、いつ大きな災害

が起こるか分かりません。

新聞の記事などで、数年後にはより

大規模な範囲で大雨が降ることが予

想されていました。

避難の備えはできていますか？

『備えあれば憂いなし』といいます。

日頃からの災害に対する備えや地域

住民の助け合いが、いざという時に大

切になってくると感じています。

（地域福祉係山国）

絵手紙は思ったままに書くと楽しいですよ！

～８月20日オレンジカフェやまくに～

ボランティアさん大募集！

まつりの準備やブースなど、運営のお手

伝いをしてくださるボランティアを募集して

います。楽しみながら一緒にまつりを盛り

上げませんか？山国からもぜひ、多くの皆

さまのご参加をお待ちしています。

【問合せ先】 ２３－２０９５

《アトラクションコーナーのステージ出演者（予定）》

・中津北高校（吹奏楽部・書道部）

・元永航太さん（カラオケ）

・arrows（バンド）

・豊田ひょっとこ踊り愛好会

・山国子ども神楽
山国からも子ども神楽が参加します！他にも

参加体験見学コーナーや屋台・バザーコーナーも

あります！

田中さんと稲堀さん

カフェの様子

うまく描けないねぇ～

山国の伝統芸能を継ぐ

－山国子供神楽－
８月１１日、中津しもげ商工会山国支所前、特設会場で「やまくにＧｅｎｒｙｕ

夏まつり２０１９」が開催され、たくさんのイベントが行なわれましたが、恒例

となった山国子供神楽が「大蛇退治」（おろちたいじ）の見事な演目を披露し

ました。

山国子供神楽を指導するのは、新谷正富士さん、柳本守敏さん、寺坂公

廣さんです。新谷さんに山国子供神楽についてお尋ねしました。

山国子供神楽は、平成２５年４月に発足し５人で始まりました。新谷さんは

当初、大人の神楽の３０演目をすべて覚えてもらうことを目標においたそうで

す。子ども達との葛藤も時にはありましたが、めきめき力をつけ、３０演目す

べてを覚えてくれて、今では、覚えた子ども（中学生）が下級生に教えている

そうです。

練習は毎週金曜日１９時３０分から２１時まででみんな真剣です。

町内の村祭りはもちろん、他県のイベントや施設の訪問など、お断りせずに

すべて参加しているそうです。これも親の理解があってのことと新谷さんは

いいます。

現在の部員は、１１名（男子７名、女子４名）です。もし、神楽に興味がある

方は、体験してみませんかとおっしゃっています。

《お知らせ》 １０月２７日（日）に行なわれる中津社会福祉協議会「みんな

のふくしまつり」に出演します。是非、ご参加ください。

【 お知らせ 】
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