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Summer てくてく 
障がいのある子どもから大人までが充実した余暇を過ごせる活動「てくてく」では、

夏休みの期間を利用して「サマーてくてく」を開催しました。 

今年は夏休みが短かったため、４日間と回数は少なかったのですが、子どもも大人

もボランティアも、延べ 68人が楽しい夏を過ごしました。 

  

 
パン食い競走、大玉転がし、風船バレーなど、元気

いっぱい体を動かしました。（ミニ運動会） 

  

 

 風車とスライムを作りました。みんな、いつに

なく真剣な表情！ （工作） 

  

  カブトガニやハゼの仲間など海辺のかわいい

生き物と触れ合えました。 

 （干潟の生き物観察） 

 

 忍者に変身して、壁抜けや水面渡りの術、手裏

剣などの修行遊びをしました。 

 （忍者ごっこ） 

 
今年の「サマーてくてく」も、ケガなく無事に終了しました。参加者・保護者の皆様、

ご協力してくださった皆様、今年もありがとうございました。 
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