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ほたるの光がたくさん集まると暖かさを感じます。支援ハウスの入居者さんが共に生活

をする中で、温かさを感じていただければと思い「ほたるだより」としました。              

 

 

 

 

 

 

 

５月令和最初の町内散策（市平・奥谷方面）       ４月平成最後の      

５月 令和最初の郊外散歩（市平・奥谷方面）      ４月 平成最後のお花見 

5 月水害避難訓練     ついついたくさん食べすぎました（笑）  

ゲリラ豪雨・雷雨と降りだすと 

一気に水かさも増えてきます。 

居住者は訓練に参加し、いつでも 

避難できるようにしています。  

8 月そうめん流し  

                                                                                

毎月、玄関の壁やドアに季節の花などを折り紙で 

折り、綺麗に飾り面会者や来園者をお迎えしています楽んで頂いて 

他に体操・作品作り・脳トレ・ゲーム・カラオケ 令和元年 9 月号 

        などいろんな活動に取り組み生きがいを持った    発  行 

生活を送って頂いております。         山国生活支援ハウス                

                                                                                                                                                                                         

4 月さくら  5 月こいのぼり・あやめ  6 月あじさい    7 月あさがお     8 月ひまわり 

【生活支援ハウス】ってご存じですか？ 
  「生活支援ハウス」とは、市内にお住まいの 60歳以上の一人暮らしの方、または高齢者夫婦のみの世帯で、

家族による援助を受ける事が困難な方や、高齢のため自宅での生活に不安がある方等が安心して生活ができる

場所のことです。お申し込みができる方は要介護認定で、自立もしくは要支援２までで、生活上の身の回りの

ことがご自身でできる方に限ります。 

ゆったりした広さの個室、安心した、穏やかな日々の暮らしをサポートするアットホームな施設です。               

お申し込みは中津市役所山国支所（総務・住民課）まで・・・ 

１週間以内の短期入居利用もできますので、お気軽にお問い合わせください。 
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お問合せ 

山国生活支援ハウス（中津市山国町大字守実 57 番地 1） 

電話 080-8370-1543（担当：小野・財津） 


