
 

 

 

 

 

 

 

 

～ ふくサポとは ～ 

 中津市福祉の里づくりサポーター事業に関する、お知らせ、サポーターに登録していただいた方々の 

声や活動状況、受入機関の紹介や募集状況等を掲載していく情報紙です！ぜひ、ご覧ください！ 

 

 

 

  ７月 20 日（木）に、中津市役所にて「サポーター受入機関説明会」が開催されました。 

  当日はサポーター受入機関の役割確認、平成 28 年度に実施したアンケート結果のご報告、 

 実際にサポーターを受け入れている施設の受入時の様子が写真つきで紹介されました。 

  説明会の最後に質疑応答があり、それを受けて市が Q&A を作成しましたので掲載します。 

 

 

 

  A.この事業は介護保険法に規定する介護予防事業です。65 歳以上で第 1 号被保険者である 

   ことが条件となるため、対象年齢の引き下げはできません。 

 

 

 

  A.サポーター活動とは、スタッフとして活動することが基本であり、利用者として参加して 

   いるだけでは対象となりません。 

 

 

  A.サロンや施設等でスタッフとして利用者の話を聞くこと、座談会で司会をすること等です。 

   利用者同士での会話は対象となりません。 

 

 

 

  A.参加するだけでなく、テーブル拭きや配膳等、何らかの役割を 1 時間または 2 時間程度 

   していただければ良いです。 

 

 

 

②平成 28 年度実施のアンケート結果について～サポーター受入機関対象～ 

 平成 28 年 11 月～12 月にかけて、サポーター受入機関向けのアンケートを実施しました。 

 アンケートの結果について、一部抜粋してお知らせします。 

 

○サポーター受入機関の方に聞きました。 

「これからサポーターにやってほしい活動はなんですか？」 ※複数回答可 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ※① 伝統工芸等の講師 … 例）昔の遊び指導、講話、読み聞かせ等 

   ※② 高齢者見守り安否確認･話し相手 … 給食サービスにおける弁当の配達時等 

   ※③ 施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動 … 例）洗濯物の整理、シーツ交換 

 

 この他のアンケート結果については、中津市社会福祉協議会ホームページに掲載しています。 
 アンケート結果を参考に、今後の事業運営に努めていきます。 

 

③サポーター登録状況（男女別・年代別）をお知らせします！ 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

中津市福祉の里づくりサポーター事業情報紙 

【発行日】平成 29 年 10 月 16 日 No.1 

【発行元】 

 中津市社会福祉協議会（福祉サービス課） 

 〒871-0102 中津市三光成恒 421-1 

 TEL：0979-27-7715 

① サポーター事業に関する Q&A について ～中津市 HP より抜粋～ 

Q.「スタッフとして活動している人にスタンプを押す」と言っても、サロンの場合は、皆で 

 互いを支え合っているので、スタッフと利用者の区別が難しい。 

～ サポーターの皆さまへ ～ 

裏面に【サポーター受入機関一覧（今回は施設関係のみ）】を記載しています。 

地区毎に分けていますので、ご自宅周辺にサポーター受入機関があるかご確認ください。
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無回答

通園、通学の見守り

その他（スタッフ側への指導等）

施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動 ※③

高齢者に配達する弁当の調理

施設内外の清掃（ゴミ拾い、草取り等）

高齢者の見守り安否確認・話し相手 ※②

お茶出しや食堂内の配膳、下膳等の補助

作業活動、創作活動支援補助

散歩、外出、館内移動の補助

伝統工芸等の講師 ※①

行事の手伝い（模擬店、会場設営、芸能披露等）

話し相手

レクリエーション等の指導・参加支援

高…高齢者福祉施設

障…障がい者施設

子…子育て関係

学…学校等教育機関

寄…寄り合いの場

給…給食ボランティア

この他の Q&A については、中津市役所ホームページに掲載しています。 

【Q&A についての問い合わせ先】 

中津市役所介護長寿課介護予防係 TEL0979-22-1111（内線 735） 

Q.サポーターの対象年齢は 65 歳以上となっているが、65 歳未満の人も頑張っている。 

 対象年齢の引き下げはできないの？ 

Q.（サロンの）レクリエーションに参加することで介護予防に役立っているから、スタンプを 

 押していいの？ 

Q（サポーターの活動内容の）.話し相手とは、どんなことを指すの？ 
単位（人）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85歳以上 合計

男性 14 14 18 18 10 74

女性 134 160 123 88 83 588

合計 148 174 141 106 93 662

※平成29年9月30日現在



 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設・事業名 分類 活動場所 電話番号 施設・事業名 分類 活動場所 電話番号 施設・事業名 分類 活動場所 電話番号

グループホーム　小祝 高 中津市小祝５２５番地２７７ ２３－００８８ 老人保健施設　三光園 高 中津市永添９１９番地 ２６－０２６６ つくし園 障 中津市三光森山８２３番地２ ４３－６１８１

小規模多機能ホーム　小祝 高 中津市小祝５２５番地２７７ ２３－７０００ 中津市生き生きデイサービス三光園 高 中津市永添９３３番地１ ２３－７１８３ すぎな園 障 中津市三光森山８２３番地２ ４３－６１８１

アカデミア童心おもちゃ図書館 子
中津市１８２８番地（諸町）
南部まちなみ交流館

— 特別養護老人ホーム　悠久の里 高 中津市永添９４５番地 ２６－０７６０ 特別養護老人ホーム　望箭荘 高 中津市三光森山８５１番地 ４３－６６１０

ショートステイサービス　悠久の里 高 中津市永添９４５番地 ２６－０７６０ 生きがいデイサービスセンター三光 高 中津市三光成恒３００番地１ ２７－７８７１

養護老人ホーム　中津市豊寿園 高 中津市永添２６０６番地２０ ６４－８１１２ デイサービスセンター三光 高 中津市三光成恒４２１番地１ ４３－６６９６

施設・事業名 分類 活動場所 電話番号 いずみの園中央サポートセンター 高 中津市万田６０１番地３ ６４－９０５８ 三光児童館 子 中津市三光成恒４２１番地１ ４３－５１９４

かきぜサポートセンター
（いずみの園ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰかきぜ）

高 中津市蛎瀬６４６番地１ ２６－００３９ にしき保育園 子 中津市湯屋３８２番地１ ５３－９４５０ まつざきクリニック通所リハビリテーション 高 中津市三光臼木１２１８番地 ４３－５７８４

かきぜサポートセンター
（いずみの園児童クラブピーター）

子 中津市蛎瀬６４６番地１ ２６－００３９ つるい子供料理教室 子
中津市相原３７４０番地１
鶴居コミュニティセンター

２４－６７６３ ショートステイみさき園 高 中津市三光臼木１２１８番地 ４３－５７３１

かきぜサポートセンター
（日中一時支援事業所マルコ）

障 中津市蛎瀬６４６番地１ ２６－００３９  介護老人保健施設さつき苑 高 中津市三光土田１２４３番地４ ２６－８０２２

かきぜグループホーム（けやき） 高 中津市蛎瀬６４７番地１ ６４－９０５６

かきぜグループホーム（いちょう） 高 中津市蛎瀬６４７番地１ ６４－９０５６ 施設・事業名 分類 活動場所 電話番号

寄り合いセンターいずみ 高 中津市蛎瀬６４７番地１ ６４－９０５５ ややま園如水 障 中津市上如水７６３番地１ ３３－８５８５ 施設・事業名 分類 活動場所 電話番号

如水保育園 子 中津市是則１２４６番地２ ３２－４１４８ デイサービスセンター本耶馬渓 高 中津市本耶馬渓町折元１２４７番地 ５３－２２４４

なずな児童クラブ 子 中津市是則１２４６番地２ ３２－４１４８ 本耶馬渓生活支援ハウス 高 中津市本耶馬渓町折元１２４７番地 ５３－２２４４

施設・事業名 分類 活動場所 電話番号 地域子育て支援センター「なずな」 子 中津市是則１２４６番地３ ３２－４１４８ 八千代保育園 子 中津市本耶馬渓町樋田８２番地１ ５２－２１２５

老人保健施設　創生園 高 中津市上宮永２９８番地１ ２４－６００８ なんくる家 高 中津市是則１０４６番地７ ３２－７９６８ 有料老人ホーム　洞門の郷 高 中津市本耶馬渓町樋田１８２番地５ ５２－３００５

髙椋クリニック 高 中津市上宮永２９９番地３ ２２－５４７０ グループホーム　和田の杜 高 中津市是則１３７１番地３ ３２－８７７７ グループホームあんず 高 中津市本耶馬渓町跡田４２２番地 ５２－２８６６

特別養護老人ホーム　むくの木 高 中津市上宮永３４８番地 ２３－１０９４

住宅型有料老人ホーム　悠々 高 中津市豊田町６番地２ ２３－７７５５

施設・事業名 分類 活動場所 電話番号 施設・事業名 分類 活動場所 電話番号

リハビリセンターいずみ 高 中津市永添２７４４番地 ２６－０７８０ もみじ園 障 中津市耶馬溪町平田１４７９番地１ ５４－３４９０

施設・事業名 分類 活動場所 電話番号 いずみの園グループホーム 高 中津市永添２７４４番地 ２３－２５３６ 中津市特別養護老人ホームやすらぎ荘 高 中津市耶馬溪町樋山路１番地１ ５６－２３８６

シニアホーム・睦み 高 中津市中央町１丁目８番２８号 ２４－１２５１ 特別養護老人ホームいずみの園 高 中津市永添２７４４番地 ２３－１６１６ 生きがい耶馬溪 高 中津市耶馬溪町樋山路１番地１ ０８０－２７５４－３３３７

ケアホーム・里の手 高 中津市中央町１丁目８番２９号 ２５－３１００ いずみの園ショートステイサービス 高 中津市永添２７４４番地 ２３－１６１６ 耶馬溪生活支援ホーム 高 中津市耶馬溪町樋山路１５番地４ ５６－２００１

グループホーム・み里 高 中津市中央町１丁目８番３６号 ２４－１２５１
いずみの園デイサービスセンター
（ふれんど館）

高 中津市永添２７４４番地 ２２－５８５８ デイサービスセンター耶馬溪 高 中津市耶馬溪町樋山路２５番地１ ５６－３０２０

いきいきクラブ 高 中津市中央町１丁目８番３６号 ２４－１２５１
いずみの園デイサービスセンター
（ふれあい館）

高 中津市永添２７４４番地 ２３－５６８６

有料老人ホーム　燦燦館中央 高 中津市中央町１丁目３番５４号 ３３－７００１ ケアマンション聖愛ホーム 高 中津市永添２７４４番地 ２３－２２５５

老人デイサービスセンター燦燦館中央 高 中津市中央町１丁目３番５４号 ３３－７００２ ややま園 障 中津市大貞３１２番地１ ２４－１６３７ 施設・事業名 分類 活動場所 電話番号

なのみ保育園 子 中津市大悟法４５３番地５ ３２－６６２３ 中津市立溝部保育所 子 中津市山国町吉野３２４番地１ ６２－２７７１

デイサービスセンター山国 高 中津市山国町守美５７番地１ ６２－３０９３

施設・事業名 分類 活動場所 電話番号 生きがいデイサービスセンター山国 高 中津市山国町守実５７番地１ ０８０－８３７０－１５４４

東九州短期大学附属幼稚園 学 中津市一ツ松２１１番地 ２５－０８０３ 施設・事業名 分類 活動場所 電話番号 山国生活支援ハウス 高 中津市山国町守実５７番地１ ６２－３０９３

ガーデンヴィラおぐす 高 中津市牛神１９番地１ ２４－７２１２ 小規模多機能の家　水車 高 中津市伊藤田１０６４番地１ ３２－０３３７ 山国ふれあい児童クラブ 子
中津市山国町守実１３０番地
コアやまくに

６２－２７６０

デイサービスおぐす 高 中津市牛神１９番地１ ２４－７２１２ 望箭荘 グループホーム山国 高 中津市山国町守実５７番地１ ６２－２６７０

望箭荘 やまくに 高 中津市山国町守実７７番地1　 ６２－３０６６

○今津・三保地区

○三光地区

○本耶馬渓地区

○山国地区

○耶馬溪地区

○北部地区

○豊田地区

○沖代地区

○小楠地区

○鶴居地区

○如水・和田地区

○大幡地区

○南部地区

※分類について　　高…高齢者福祉施設　　　障…障がい者福祉施設
　　　　　　　　　子…保育所等子ども関係　学…幼稚園･学校関係

④中津市福祉の里づくりサポーター事業におけるサポーター受入機関一覧 （※施設関係のみ）


