
～ 医療従事者と自分に“エール”を‼ ～ 

 

新型コロナウイルス感染拡大の最前線にいる医療従事者への感謝を伝える海

外発祥の運動「フライデー・オベーション」。中津市役所の職員や市議会議員の

方々が５月８日(金)に始めたこの運動を養護老人ホーム中津市豊寿園でも毎週

金曜日の正午に、入所者と共に行うことにしました。新型コロナウイルスの感染

リスクがある中で、医療従事者、福祉従事者をはじめ、生活維持のために懸命に

働く皆さん、そして豊寿園では、我慢の生活を送りながら「もう少し、あと少

し！」と声を掛け合って頑張っている入所者自身に、拍手で気持ちを伝えます！ 

初日の今日（５月１５日）は、食事の前に「せーの！」の掛け声で 

ありがとうございます！頑張って下さい‼ 
と拍手とともに声援を送りました。 

 

緊急事態宣言が解除され、やっと少しだけ明るい兆しが感じられるようにな

ってきました。しかし、まだまだ施設としては気を緩めることはできません。こ

んな時だからこそ、みんなで声をかけて入所者同士が笑顔になるように頑張っ

ていきたいと思います。 

 
 

  

 

  


