
✤中津市豊寿園 感染・食中毒研修会✤ 

『手洗い・食中毒について』を開催しました 

 

 6 月 1 日（月）、中津市豊寿園の入所者、職員対象

に感染・食中毒研修会を行いました。 

 豊寿園では、２月に感染性胃腸炎(ノロウイルス)の

集団発生を経験しており、職員だけでなく、入所者も

真剣な面持ちで話を聞いていました。 

 食中毒の種類や予防方法と基本的な手洗い方法を

学んだ後は、手洗いチェッカーを使用し、参加者全員

の手洗いテストを行いました。ハンドウォッシュを使っていつもより入念に手

洗いしたはずが、洗い残しが青く光り、肩を落としていた人もいました。 

手洗いは、手の甲や指先、指の間、親指、手首などに汚れが残りやすいです。

また、利き手は洗い残しが多い傾向になることがわかりました。 

「正しい手洗い」 心がけたいですね。 

  

 

 

 


