
☻スナップえんどう収穫しました☻ 
 

 園の畑では、今年もたくさんのスナップえんどうを収穫しました。 

入所者さんが収穫し、スジ取りをしたえんどうは給食で付合せとして提供し

ます。さやが大きくなって固くなったものは、豆を取り出し昆布と煮て食べま

した。グリーンピースよりあっさりとした味で美味しくいただきました。 


