
秋の収穫『芋ほり』🍠🍠 
 

10 月 7 日（木）秋晴れの空の下、入所者の皆さんと  

さつま芋の収穫を行いました。 

2 日前にツル切りを行い、残った根元の下を掘ると 

大きな芋がたくさん入っていました。皆さん慣れた  

手つきで芋ほりを行いました。 

 収穫した芋は日干しして、しばらく寝かせます。本日は小さい細いものを塩ゆ

でし昼食時に皆さんと味見しました。次は焼き芋、天ぷら、大学芋、コロッケ…

どんな風に料理して食べようか楽しみです！ 

     

おいしいよ
��� 

タイリョウ♪ 

タイリョウ♪ 


