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豊寿園の入所者の方のクラブ活動の１つに生花クラブがあります。 

２か月に１回外部の先生に指導を受けてお花を生けていきます。一つの 

作品を完成するまでの作業をすることで身体機能リハビリ効果や他の人 

とのコミュニケーションがとれたり、達成感を味わうなどを目的にしています。 

また２月８日に行われた生花クラブの作品は鶴居コミュニティセンター・ 

市役所のインフォメーション・中津市教育福祉センターに入所者の方と 

一緒に持っていき展示していただきました。多くの方に見ていただける 

という、嬉しさもあり、次回の創作意欲につながりました。 
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