
やすらぎ荘 お茶会を行いました 

 

 １月４日に、お茶の心得のある職員を中心にお茶会を開催しました。希望され

る利用者様には、ご自身で抹茶を点て（たて）て頂きました。「何年振りかなぁ」

「初めて点てたわぁ」と茶筅をシャカシャカしながら、とても賑やかに楽しみま

した。お茶菓子の羊羹もおいしくて、新年の最初の行事は風流な時間となりまし

た。 

 

 

 

 

 
 


